
Программы профессионального обучения МБУДО «Центр технологического 

обучения» г.Пенза 

№ Программы Направленность Уровень  год часы 

1.  WEB-дизайн и разработка Техническая  Базовый 15-17 2 3 

2.  Автодело Техническая  Базовый 15-17 2 2 

3.  Азбука декора Художественная Базовый 13-15 2 2 

4.  Азбука рисования Художественная Стартовый 7-10 1 2 

5.  Архитектура отношений Социально-

гуманитарный 
Базовый 

13-15 1 3 

6.  Базовые офисные и 

графические программы 

Техническая Стартовый 

(ознакомительный) 
12-15 1 2 

7.  Графический дизайн Техническая Базовый 13-15 2 3 

8.  Инженерный дизайн CAD Техническая Базовый 15-17 2 3 

9.  Компьютерные графические 

программы 

Техническая Базовый 
13-15 1 3 

10.  Кулинарное дело Социально-

гуманитарный 
Стартовый 

(ознакомительный) 
13-15 1 2 

11.  Организация проектной 

деятельности 

Социально-

гуманитарный 
Стартовый 

(ознакомительный) 
14-15 1 2 

12.  Основы  инженерно-

технической подготовки 

Техническая Базовый 
13-15 2 2 

13.  Основы добровольчества Социально-

гуманитарный 
Стартовый 

14-16 1 2 

14.  Основы исследовательской 

деятельности 

Социально-

гуманитарный 
Стартовый 

(ознакомительный) 
15-17 1 3 

15.  Основы компьютерной 

подготовки 

Техническая Стартовый 

(ознакомительный) 
9-12 1 2 

16.  Основы кулинарии (адапт) Социально-

гуманитарный 
Стартовый 

(ознакомительный) 
13-15 1 3 

17.  Основы металлообработки на 

металлорежущих станках 

Техническая Продвинутый 
15-17 2 3 

18.  Основы педагогической 

деятельности 

Социально-

гуманитарный 
Стартовый 

(ознакомительный) 
15-17 1 2 

19.  Основы полезных навыков 

ведения домашнего хозяйства 

Социально-

гуманитарный 
Базовый 

13-15 2 2 

20.  Основы полезных навыков Социально-

гуманитарный 
Стартовый 

(ознакомительный) 
13-15 1 2 

21.  Основы сестринских знаний Естественнонаучной Стартовый 

(ознакомительный) 
13-15 1 2 

22.  Основы специальности 

Автослесарь 

Техническая Стартовый 

(ознакомительный) 
15-17 1 3 

23.  Основы специальности 

Инженер по обслуживанию 

автотранспорта 

Техническая Базовый 
15-17 2 3 

24.  Основы стиля и имиджелогии Художественная Продвинутый 15-17 2 3 

25.  Основы технического черчения 

в программе КОМПАС 3D 

Техническая Стартовый 

(ознакомительный) 
14-16 1 2 

26.  Основы технического черчения Техническая Стартовый 

(ознакомительный) 
12-16 1 2 

27.  Основы технической 

подготовки 

 Техническая Стартовый 

(ознакомительный) 
13-15 1 2 

28.  Основы экономики и бизнеса Социально-

гуманитарный 
Стартовый 

12-16 1 2 



(ознакомительный) 

29.  Парикмахерское дело (адапт) Художественная Стартовый 

(ознакомительный) 
13-15 1 3 

30.  Парикмахерское искусство как 

основа создания имиджа 

Художественная Базовый 
15-17 2 3 

31.  Первые шаги в техническую 

деятельность 

Техническая Стартовый 

(ознакомительный) 
13-15 1 2 

32.  Поварское дело Социально-

гуманитарный 
Базовый 

15-17 2 3 

33.  Практическая психология для 

старшеклассников 

Социально-

гуманитарный 
Базовый 

15-16 1 3 

34.  Практическая школа 

домашнего хозяйства 

Социально-

гуманитарный 
Стартовый 

(ознакомительный) 
13-15 1 2 

35.  Практическая электротехника и 

электроника 

Техническая Продвинутый 
15-17 2 3 

36.  Психология и Я Социально-

гуманитарный 
Стартовый 

(ознакомительный) 
12-14 1 2 

37.  Слесарное дело Техническая Стартовый 13-15 1 2 

38.  Современное декоративное 

искусство и дизайн интерьера 

Художественная Базовый 
15-17 2 3 

39.  Токарное дело Техническая Стартовый 13-15 1 2 

40.  Черчение и проектирование в 

программе Компас 3D -2 

Техническая Стартовый 

(ознакомительный) 
13-14 1 1 

41.  Черчение и проектирование в 

программе Компас 3D-1 

Техническая Стартовый 

(ознакомительный) 
12-13 1 1 

42.  Швейное дело (адапт) Художественная Базовый 15-17 2 3 

43.  Экономика знаний в 

информационном обществе 

Социально-

гуманитарный 
Базовый 

15-17 2 3 

44.  Экономика первые шаги Социально-

гуманитарный 
Стартовый 

(ознакомительный) 
10-12 1 3 

45.  Экономические основы бизнеса Социально-

гуманитарный 
Базовый 

13-15 2 2 

46.  Электричество в нашей 

квартире 

Техническая Стартовый 

(ознакомительный) 
13-15 1 2 

47.  Электротехника и электроника 

в быту 

Техническая Базовый 
13-15 2 2 

48.  Младшая сестра милосердия       

 


